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SPOUSTIME PRIHLASKY NA LETNi KEMPY.
Tréninky se opét rozjizdéji!
" Lukas Stanék a Matyas Pik
. byli pred sezénou v SirSim
© kadru A-tymu. V uplynulé
@'(.{ __ sezoné Livesport Superligy
vSak pro né nenasel trenér
-z Tomas Janecek uplatnéni, a
tak si kluci museli hledat jiné
" angazma. Nakonec skongili
v rakouském klubu IC Graz.

>

| z tohoto duvodu jsme le-
tos rozjeli projekt zahranic-
nich spolupraci. Nechceme,
aby nam nadéni hradi po
skonceni juniorskeho véku
odchazeli do jinych Kklubu,
protoze hned prvni rok ne-
dostanou Sanci v A-tymu.
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LIVESPORT
SUPERLIGA

Zaroven tak mladi hraci ziskaji
dalsi moznost vybéru a do-
stanou moznost vycestovat

I diky florbalu do zahrani¢i a
" nasbirat zkugenostii pro Zivot.

Msapuo X

Lukas a Maty tedy zvolili ces-
tu do Rakouska, kde mohli i v
dobé covidu naplno trénovat
a hrat nejvyssi florbalovou
soutéz. Kluci okamzité uka-
zali, ze nebudou jen do po-
¢tu. Hned ve druhem utkani
si Lukas 3+2 a trefil se i Maty.
Na konci sezony byl Lukas
nejproduktivngjsim  hracem
klubu IC Graz. Za pouhych 10
zapas si pripsal 33 kanad-
skych bodu. Matyas Pik skon-
¢il s bilanci 5 gold a 7 asistenci.
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UIJ BLACK ANGELS

Zahramcm spoluprace BLACK ANGE
mise v Rakousku

Zdravim kluci. Jak vibec
vznikl napad vydat se za-
hrat si florbal do Rakouska?

Maty: ‘“Zdravim vsSechny
Bleky! Hned po vyfazeni z
kadru v BA, za mnou Luky
prisel jestli bych nemél za-
jem pokracovat po zby-
tek sezony v Rakousku.”

“Jelikoz jsme tam jiz stravili
diky Lukasi Pokornéemu néco
pres tyden pfi vyluce Live-
sport Superligy, védél jsem ze
chcijit. A volba to byla opravdu
skvélalKlucinas vzalido party
uplné skvéle, a i z florbalove-
ho hlediska se jednalo o velice
vydarené darené angazma.”

Kde jste bydleli a trénovali?
Délalijstebéhempobytuinéco
jiného, nebo jen hrali florbal?

Lukas: "“Také zdravim vsech-
ny Bleky! Tréninky v Gra-
zu mély velké plus, protoze
jsme meéli moznost trénovat
5x tydné a 2x tydné rege-
nerovat v sauné a ledovych
koupelich. Volny cas po onli-
ne Skole jsme se snazili travit
venku poznavanim mesta.”

Maty: “Co se bydleni tyce,
bydleli jsme v byté naseho
spoluhrace. Celkem nas tam
bydlelo pét, coz mimo klasic-

viC Graz

ke starosti sdileneho bydleni
v tomto poctu neslo i nepopi-
ratelné klady v podobé neko-
necné srandy a zlepseni nasi
anglictiny a némciny. Myslim
ze Graz jsme prochodili celkem
zdatné, ale nasli jsme si Cas i
na cesty za hranice mésta!”

Jak jste tedy komunikovali?
Hlavné anglicky, nebo i né-
mecky? Prinesl pobyt i néja-
ké zlepseni v tomhle ohledu?

Maty: “VétSina komunikace
probihala v anglictine. Kluci
kvuli nam prizpasobili i vet-
Sinu meetingU, porad a pro-
slovid. Do némciny precha-
zeli vétsinou kdyz Slo o néco
duleziteho, nebo se do roz-
hovorti pfimichaly emoce..”

Zbytek clanku si mulze-
te precist na nasem webu:
www.blackangels.cz
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A Léto ve znameni florbalu ?.A

Diky postupnému rozvolfovani vlad-
nich opatreni jiz mizeme trénovat ale-
spon na venkovnich hristich v mensich
skupinach. Prozatim to ale bohuzel ne-
vypada, ze bychom se v blizke dobé
mohli vratit k tréninku do nasich hal.

"

mozneé ve 12ti lidech, pfedtim jsme tréno-

vali pouze ve dvojicich. Nejvyraznejsi zme-
na oproti klasickym halovym tréeninkum
je, ze netrénujeme primarné florbal, ale
soustfedime se na vsestranny sportovni
rozvoj jedincl. Zamerujeme se na pohy-
bovy restart a obnoveni sportovnich na-
vykU u déti. Snazime se pridavat hry a za-

bavu, aby déti mely opét radost z pohybu,

Pokud situace dovoli, od pristiho tydne za-
pojime florbalove tréninky na hokejbalovéem
hristi Sportcentra Prosek," okomentoval si-
tuaci seftrenér muzske slozky, Jakub Zalubil,

Tréninku se ucastni vsechny klucici i holcici
kategorie a cas je na dostupnych sporto-
vistich spravedlivé rozdélen. V soucas-
ne dobe jiz opravdu trénujeme na hristi
Sportcentra Prosek, které je noveé oprave-
neé a hraje se na ném florbal opravdu dobre,

Nasi trenéri stale pripravuji co nejlep-
Si a nejpestrejsi cviceni, tak aby nasi hra-
¢i mohli venkovni prostory vyuzit napl-
no ke zdokonalovani svych schopnosti,

Autor ¢lanku: Jakub Lubina

V soucasné dobé je vsak pro nas klub do-
stacujici, ze mame moznost vyuzit ven-
kovnich hrist k castecnému tréninku na-
Sich svérencli. Pevné véfime, ze bude
brzy krasné pocasi kazdy den a my si tak
uzijeme letni venkovni tréninky naplno.

»Nejvetsi rozdil je v tom, ze tréninky mu-
sime podridit vladnim nafizenim, ktere
musime neustale sledovat a rfadné je do-

drzovat. Aktudlné jsou tréninky venku

Letni BA kempy

| letos se muzete tésit na tra-
di¢ni priméstske kempy. Pevné
verime, ze bude mozné, aby déti
touto dobou jiz sportovaly, i kdy-
by to mélo byt v omezenem rezi-
mu. Spoustime tak prihlasky na
skvélymi trenéry a super spo- EPAE fallgVA slglan =189 e gl Kl olEF
luhraci a spoluhrackami nehro- ESERYaIRNIEgplol o] (a[= o] 70)s) (g = |88
zi, ze by se u nas nékdo nudil. ;) i

ANGELS, tak pro hrace, kteri
chtéji s florbalem teprve zacit.
Kempy budou probihat kazdy

Uvédomujeme si, ze v sou-
Casné dobé muze byt navrat
déti ke sportu obtizny. Pro-
to chceme podporovat v po-
hybu vsSechny nase cleny,
ale i vsSechny déti v Letna-

vyzkouset. Do konce c¢ervna
bude mit tréninky zdarma a ne-
musi tak platit prispévky, po-
kud by ho to nahodou nebavilo.

Jsme si vSak jisti, ze s nasimi

Tréninky novych hraca je moz-
né zdarma navstivit kazdé ute-
ry od 17:00-18:15 od 18. kvétna.
den od 9:00 — 17:00. Dopoledne
déti ceka trénink florbalu ¢i jinych
sportovnich her ve sportovni
hale, nasledné svacina a pfemis-
téni na venkovni kondicni tre-
nink a hry venku. Obédy budou
probihat v jidelné zakladni Sko-
ly, ktera se nachazi vedle arealu
sportovni haly. Po obédé hrace a

nech, Cakovicich a ve Kbelich.

prostorach noveé sportovni haly
ve Kbelich, kde hraji své domaci
zapasy hraci naseho A-tymu.
V srpnovém terminu se na Vas
budeme teésit v tréninkovém
centru BA — BB Aréné v Let- hracky ceka odpocinek. Cely do-
nanech. V pripade, ze bychom poledni program se pak zopaku-
byli nuceni kempy zrusit, vrati- je i odpoledne. Program se jesté
me 100 % z platby. Kempy jsou vzhledem k situaci miize zménit.
otevrené jak pro cleny BLACK : ;

Nasi trenéri stale vymysleji nove
zabavné aktivity, které je moz-
né délat i béhem omezeni vy-
plyvajicich z vladnich opatreni.

Do klubu takeé stale pfijima-
me nove hrace. Pokud mas ka-
marada (nebo kamaradku), se
kterym bys rad trénoval, prived
ho na trénink, aby si mohl vse




Letni klubové akce

Prelozeni kempu talentované mladeze

R\LLIANT

Trenovat venku za soucasnych

tuace okolo vnitfnich tréninku
je stale nejista. Jelikoz bychom
radi Brilliant Talent Academy
usporadali bez vyrazngjsich
omezeni a v plném rozsahu,
rozhodli jsme se kemp presu-
nout do terminu podzimnich
prazdnin, tedy 28. - 31. Fijna.
Novy pilotni projekt Brilliant Talent Academy je urc¢eny pro vsechny florbalisty a
florbalistky mladeznickeho véku. Kemp usporadame ve Sportovni hale ve Kbelich
a muzete se tésit na odborniky vybranych témat pro vSestranny rozvoj sportovce.

cademy

Soucastictyrdenniakcebudoutreninky florbalupod vedenim profesionalnich trenért
7 Ceskaaleize zahrani¢i, véetné pred-
nasek od expertl na témata rozvoje
psychologie, stravy ale i fyzioterapie.

Pevné verime, ze v Fijnu nam to si-
tuace jiz dovoli @ budeme si moci

akci a jeji nabity program uzit naplno.

Vice informaci naleznete na
www.brillianttalentacademy.cz
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Spoustime predbézné prihlasovani na
nase kazdorocni soustredeni v Policce.
| pres soucasneé nepriznivé podmin-
: Ky pro sport

pevne vérime,
§ Ze se situace
zlepsSi a my

““ tak budeme
moci v lété jiz
spolecneé vy-
razit do Polic-

ky a trénovat
bez  vyraz-
nych omezeni.

e

| letos bude soustredéni v Polic-
ce rozdéleno na dva terminy a
prihlasovani probiha opet
pres ¢lenskou sekci €os.

Cena soustredeni je stejné jako minu-
ly rok stanovena na 6.000 K¢. Pokud
bude soustfedeni zruseno z divodu
covidu, bude vam cela ¢astka vracena.

Terminem pro provedeni platby je
31.3.2020, stejné jako vioni mlzete ale
platbu rozdélit na dve poloviny a zby-
vajici 3.000 K¢ doplatit do 30.6.2020.
V cené soustredéni je autobusova
doprava do Policky a zpét, ubytova-
ni,  stravovani
vV rezimu sni-
dané, obéd,
vecefe a dve
svaciny, pitny
rezim, klubova
tricka, nepretr-
zity trenérsky
a zdravotnic-
ky dozor a tri
haloveé trenin-
Ky denné plus
dalsi  spole¢né venkovni aktivi-
ty, které budou probihat v halach
Gymnazia Policka a ZS Na Lukach.

Vice informaci a navod, jak se prihla-
sit , naleznete na nasem klubovém
webu. Na socialnich sitich se pak mu-
zete podivat na video, jak to vypda-
lo na minulém roc¢niku soustredéni.

Bleci v cele soutéze!

opatfeni sice mlUzeme, ale si-[EEaas

>N SKILL CONTEST

Blekim se v Livesport Superliga Skill Contestu
opravdu darilo a tak se vysvihli hned na prvni misto!
Na video se mlzete podivat na webu www.sport.cz.

Naleznete zde ostatni tymy. Prozatim soutézilo 10
tymu, zbyvajitedy 4. Podarise nekomu sesadit BLACK
ANGELS z trdnu, nebo vydrzime 1. az do konce?

STRELBA NA PRESNOST

JMEND

SLALOM

™ JHEND

1. 14/ Jakub Gruber
M ¥, JakubHromada
W @  Adam Tlapik

STRELBA NACIL

suORE Eas
3goly 00:18:08
3gdly 00:24:02
2gély 00:18:03

00:18:24
00:18:00
00:18:03

usalsTEN ™ JuEND
'8l #, JakubRenéin
el = Adam Smid
3. k) MatdjHavlas

Nabor do détske redakce

Rad/a natacis videa?
Zvladl/a bys napsat kratky clanek?
Chces sebavit florbalem i mimo hristé?

Chces délat rozhovory s hraci A-tymu?
Napis na redakce@seznam.cz




Slevy od klubovych partneru

Letosni sezona byla pro vSechny naro¢na. Jako klub jsme ji vsak dokazali preckat a pro nas A-tym to byla diky historickému po-
stupu do play-off dokonce jedna z nejuspésnéjsich sezon. Velkou mérou za to vse vdecime pravé nasim partnerum. Nemen-
Si zasluhu vsak mate vy, rodice a nasi clenove. Velice si vazime toho, ze jste s nami vydrzeli i v tézkych casech. Vefime, ze vam vasi
davéru v té nadchazejici sezoné oplatime a spolecné prozijeme jesté uspésnejsi sezonu, kde jiz budou moci sportovat vsichni.

Jako malé podekovani bychom vam chtéli pripomenout, ze jako clenove klubu mate moznost vyuzivat veskere slevy poskytovane nasimi
sponzory. Celkovy seznam dostupnych slev najdete na nasténce v clenske sekci EOS. Kdybyste méli jakékoliv dotazy, obratte se na nas.
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Klubovy e-shop
je docasné
mimo provoz.

4 SHOP

UIIT BLACK ANGELS

Hledame pomoc!

Bavi te florbal, mas rad/a BLACK ANGELS a chtél/a
by ses vice zapojit do klubovych aktivit? Tak jsi
mozna presne tim, koho na tuto praci hledame.

Shanime nekoho, kdo by nam pomahal s e-shopovymi ob-
jednavkami a s péci o nase zakazniky. Hledana osoba by méla
byt organizovana, mit vztah k nasemu milovanému klubu,
aby delala praci svedomité a mit volnych par hodin tydne.

Co za to? Pomoc tymu a dobry pocit nestaci? Pak
tedy samozfejmé nabizime i finan¢ni odménu, tak-
ze si mlzeS i néco privydélat na brigadé pro Bleky.
A to uz je ldkava nabidka ne? Pokud by té to Ia-
kalo, ozvi se na bosak@blackangels.cz.

Omlouvamese za
pripadné komplikace.

DEKUJEME NASIM PARTNERUM

25 % v SAPHO koupelny,

(=]
50 % v O¢ni optice Strossmayerovo namésti, Dukelskych hrdinti 976, M SaPHO “E‘E??T{.L*ﬂ:“ ﬂnpeﬂ m paej snu‘um
20 % na brankarske vybaveni Blindsave na florbal.com ] ¥
20 % sleva na produkty HOTAPPLE (https://j-plus.cz/) z targo | DALGTRA | o7 | IECHGIEA | B oo LE_I_E;.HY

35 % z ceny zbozi na florbalexpert.cz (¢lenové akademii 40 %)

50 % z maloobchodni ceny obuvi Mizuno - zkouseni velikosti v kancelai EE Y| Zo 1‘|f|n p [Foet= @ 7 SIVER CARS
25 % z maloobchodni ceny produktu Gatorade (lahve, napoje, prasky...) - ELLL

30 % z maloobchodnich cen zdravé vyzivy Mooselife MediGEac | AURLE | STRABAG | <M | @@Dratton @ e a8
20 % pri objednavce zdravotnického materialu na e-shopu Tejpy.cz = ki :
20% sleva na produkty BG (www.bgpoint.cz) a na PETRO-CANADA moto- (ope) g seann s | balmeE8 | NESAE- Sﬁ?
rové oleje (www.petro-canada.cz)
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www.blackangels.cz



